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~1.£1. Menus du restaurant scolaire D 4 at 29 iamvier 2021 Retadval
Primaires et ‘Maternelles J N
Lundi Mardi Repas végétarien Mercredi Jeudi Vendredi
Betteraves rouges vinaigrette EE Salade du meunier Salade verte,jambon,fromage,mais Salade tricolore Potage aux légumes de saison
Semaine du | 1< ge lieu sauce au poireau CEufs durs a la florentine Emincé de dinde ¥ Poulet roti aux herbes ¥ Goulash 7at/
4aud . .
S Riz créole Epln_ards_bechamellemn Purée de carottes Haricots verts extra-fins E Pommes de terre a I'anglaise
Janvier @PJ’ (lait entier fermier) EHiEE
St paulin 97 '-_1\ Fromage blanc Emmental E& Petits suisses aux fruits Chanteneige F:
Créme dessert Kiwim Crumble pomme et poire Galette des rois {m j Salade de fruits
Lundi Mardi Mercredi Jeudi Vendredi Repas végétarien
L . [ o " A 2 L .
Salade au surimi Rillettes de porcf@f/ Salade italienne (pates FEH) Carottes rapées vinaigrette Velouté de tomates
Semaine du Chipolatas mff/ Hachi-parmentier 72/ Pizza Tajine de dindeﬁ{%% Nugget's de blé
11au 15 -
o Flageolets Salade verte Salade verte Semoule FH Petits pois étuvés
]anwer
Brie Yaourt = Camembert 2= Mini cabrette Creéme renversée au caramel
(lait entier fermier) mn
Compote de pommes [FE: Clémentine Panna cotta aux fruits rouges Mousse au chocolat Pomme
Lundi Mardi Mercredi Jeudi Repas végétarien Vendredi
B A A . . . . a~ . ’ . . . Pe
etteraves :aoouni];Sesr] etdes de Salade de riz,jambon,petits pois | Salade de méache, fromage,noix Macédoine mimosa Feuilleté au fromage
Semaine du Sauté de poulet marengo f_j” Merlu sauce hollandaise Cordon bleu de volaille Pates saulceitti)lcl)(l;;gnalse de Roti de porc?.;ff
18 au 22
Jjanvier Frites Brocolis et choux-fleurs 4 Printaniére de légumes Salade verte E4 Purée de butternut et carottes
S
Fromage frais aux fruits Tartare ail et fines herbes Tomme grise Petits suisses sucrés 5 Entrgmet.au chqcolarf_i
QR -~ (lait entier fermier) [ m
> 5
Gateau Riz au lait Kiwi [l ot~ Clémentine
Lundi Mardi Repas végétarien Mercredi Jeudi Repas Savoyard Vendredi
Carottes rapées mais CEuf dur et céléri rémoulade Salade d'endives Salade des alpages Rillettes de sardines
Semaine du Blanquette de veau ff‘ Céréales gourmandes Couscous PN Tartiflettefa-j;{/ Emince de dinde%
25 au 29 v 4
janvier Riz créole EH Brunoise provencale Semoule E4 Salade verte Carottes ala creme FEH
Cantafrais <8 Fromage blanc St paulin Yaourt a la myrtille At Tomme blanche
Liégeois Pomme FER Poires au chocolat Compote pomme ananas

Produit local

BT poquit issu de I'agriculture biologique
“La viande de beeuf servie sur nos restaurants est née, élevée et abattue en France
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Menus du restaurant scolaire 7N
LI Restauval
Primaires et Maternelles Du 1er au 19 février 2021 —
4187 11§ (7T Mardi
Lundi Q Mercredi eudi Repas végétarien Vendredi
La chandeleur Jeudi Repas vég
-
Potage aux légumes de saison Salade de blé au thon Terrine de paté de campagne Yaz Salade méli-mélo Salade marco polo
Semaine du Brandade de poisson Sauté de porc au chorizo /:f/ Boulettes de bout L Curry végétarien Poulet roti =
lerau s = sauce tomate
% Gratin de choux-fleurs . . L. .
fevﬂer Salade verte ) . . Haricots beurre Semoule EE Petits pois étuvés
(lait entier fermier) P
3 Entremet a la vanille
Yaourt sucré R 1 Emmental Fromage blanc o _
Crépe nature Hoh (lait entier fermier) r.'ﬂ
et pate a tartiner oz
Clémentine P ’,ﬁ Pot de créme framboise Kiwi
Lundi Repas végétarien Mardi Mercredi Jeudi Vendredi
Feuilleté au fromage Betteraves rouges vinaigrette Salade blcheronne Salade strasbourgeoise Macédoine surimi
Semaine du CEufs durs sauce mornay Cassoulet maison 4‘?«” Burger de veau Filet de poisson meuniére Boeuf bourguignon T
Saul2 .
. . , L, Epinards a la béchamelle .
_fér()n'er Haricots verts extra-fins FEE Salade verte Purée de céléri P ) ) ) Pates P
(Iait entier fermier) SRR
Tomme noire Petits suisses Kiri B Boursin tartine Mini vache qui rit
Compote pomme mirabelle Pomme FESER Tarte normande Banane Salade de fruits
Lundi M ardi Mercredi Jeudi Vendredi Repas végétarien
Carottes et céléri rapés 7 Taboulé oriental Salade et ceuf mimosa Salade tricolore Potagg St ger,maln
(pois cassés)
Semaine du | Sauté de dinde & la provengale&% Dos de lieu sauce normande Jambon grill Steack haché sauce au bleu
15au 19 Paélla végétarienne au blé FE
féwier Frites Julienne de légumes et brocolis Lentilles P& Purée crécy ( carottes)
. . X~ . Entremet au caramel
Yaourt aromatisé EH ChanteneigeZ4 %’%. St nectaire _ _ _ Emmental
I~ (Iait entier fermier) FEEE
P

Beignet au chocolat

Ananas au sirop

Compote pomme péches
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Produit local
Produit issu de I'agriculture biologique

Syg
= La viande de beeuf servie sur nos restaurants est née, élevée et abattue en France
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