
PRIMAIRES & 

MATERNELLES 

Semaine  20 LUNDI 14 MAI MARDI 15 MAI JEUDI 17 MAI VENDREDI 18 MAI

Entrée Salade Strasbourgeoise Concombres à la crème Carottes râpées Feuilleté au fromage

Plat Protidique Filet de colin pané Jambon grill Hachi-parmentier Aiguillettes de poulet

Accompagnement Brunoise provençale Lingots de vendée Salade verte Poëlée de légumes

Produit Laitier Yaourt sucré  << Entremet à la vanille  >> Chanteneige Fromage blanc aux fruits

Dessert Compote pomme cassis

Semaine  21 LUNDI 21  MAI MARDI 22 MAI                                              JEUDI 24 MAI VENDREDI 25 MAI

Entrée Betteraves rouges Salade tricolore Salade printanière

Plat Protidique Bœuf à la provençale Escalope viennoise Cœur de merlu

Accompagnement Frites Epinards à la béchamelle Riz aux petits légumes

Produit Laitier Petits suisses sucrés << Entremet au chocolat>>

Dessert Banane

Semaine  22 LUNDI 28 MAI MARDI 29 MAI JEUDI 31 MAI VENDREDI 1er JUIN

Entrée Macédoine surimi Salade piémontaise Salade niçoise Concombres à la crème

Plat Protidique Sauté de dinde Filet de poisson meunière Chipolatas Steack haché

Accompagnement Semoule Duo de haricots Petits pois étuvés Coquillettes

Produit Laitier Cantafrais Crème dessert au caramel Yaourt aromatisé St Paulin

Dessert Fraises Cookies Salade de fruits

Semaine  23 LUNDI 4 JUIN MARDI 5 JUIN JEUDI 7 JUIN VENDREDI 8 JUIN

Entrée Salade du meunier Carottes râpées Salade italienne Salade méli mélo

Plat Protidique Quiche lorraine Chili con carné Poulet rôti Sauté de porc

Accompagnement Salade verte Riz créole Courgettes poëlées Purée pommes de terre

Produit Laitier Fromage blanc Emmental St morêt Yaourt BIO

Dessert Compote de pommes Beignet au chocolat

>>   Produit Local
              Viande Porcine d'origine Française <<  Lait Entier Fermier

   RESTAURANT  SCOLAIRE DE L'AVAULT

              Viande Bovine d'origine Française


